
⼀般社団法⼈トレイルブレイズ ハイキング研究所 
令和８年度（第７期）事業計画書（案） 
令和８年 4 ⽉ 1 ⽇〜令和９年 3 ⽉ 31 ⽇ 

 
1. 歩き旅に関する調査・研究 

(ア) 東海⾃然歩道における環境負荷軽減と関係⼈⼝拡⼤に向けた協働促進活動（新規・
⾃主事業・三ヵ年計画）【主任：⻑⾕川、担当：伊藤、整備：鈴⽊(栄)】 
助成元：地球環境基⾦ 環境再⽣保全機構助成⾦ 
① ⺠間連携体制の構築 

1) 運営団体の設⽴準備会議開催 
2) 各地の個⼈や団体と情報共有会議開催 

② 整備活動の促進 
1) 整備に関わる合宿/関東地域 
2) 整備活動実施/関東地域 
3) 国内の道作りに関する研修の実施 

③ 普及啓発活動 
1) 普及啓発イベント実施(中部地域) 
2) PR ハイカー・調査員の派遣 

(イ) ハイキング⽂化に係る調査・研究：適宜実施【主任：⻑⾕川】 
(ウ) 国内外のトレイルの調査：適宜実施【主任：勝俣】 
(エ) 国内外のトレイルの歴史等の研究：適宜実施【主任：勝俣】 
(オ) 国内外のトレイルの運営体制の調査・研究：適宜実施【主任：相澤】 

2. トレイルの企画・敷設・運営に関するコンサルティング 
(ア) みちのく潮⾵トレイルに関するアドバイス（継続）【主任：⻑⾕川、担当：鈴⽊

(⼀)】 
委託元：認定 NPO 法⼈みちのくトレイルクラブ 
① みちのく潮⾵トレイル全般に関するアドバイス 
② みちのく潮⾵トレイル全線調査 

(イ) ふくしま浜街道トレイルに関するアドバイス（継続）【主任：⻑⾕川】 
受託元：NPO 法⼈みちのくトレイルクラブ、NPO 法⼈ふくしま浜街道トレイルア
ソシエーション 
① 担当者会議への出席 
② ハイキングツアー等イベントへの参加・登壇 

(ウ) 北海道東トレイルに関するアドバイス（新規）【主任：⻑⾕川】 
委託元：⼀般社団法⼈道東トレイルクラブ 
① 各種会議への出席 
② インタープリテーション全体計画ストーリー集の内容確認 
③ 北海道東トレイル全般に関するアドバイス 

(エ) 令和８年度東海⾃然歩道基本計画検討業務（仮）【主任：相澤、担当：伊藤・宇佐
⾒】 
委託元：環境省⾃然環境局国⽴公園課国⽴公園利⽤推進室 
① 都府県等との連絡会の開催 



1) 基本計画案の更新 
2) 憲章 
3) シンボルマーク運⽤規定案の更新 

② 運営計画案の制作 
③ 歩道調査の実施及び路線の評価 

1) 歩道調査の実施 
2) 歩道調査実施と路線評価の報告 

④ 普及啓発イベントの⽴案・実施 
1) ウォーキングイベントの企画・⽴案 
2) ウォーキングイベントの開催・運営 
3) 沿線住⺠向けのミニフォーラムの実施 

⑤ インバウンドモニターツアーの実施 
⑥ インバウンド向け素材収集 

(オ) 「のとＳＤＧｓトレイル（仮称）」の創設に向けた基本計画策定⽀援等業務（新
規）【主任：⻑⾕川、担当：宇佐⾒・丹⽣】 
委託元：⽯川県 
① ウォーキングイベントやシンポジウムの開催 
② 市町職員によるみちのく潮⾵トレイル視察 
③ 基本計画の策定 
④ ワークショップの実施 
⑤ 運営事業者、情報発信施設の調査 

(カ) 令和８年度能登半島におけるロングトレイル運営体制構築⽀援業務（継続）【主
任：相澤、担当：宇佐⾒・伊藤】 
委託元：環境省⾃然環境局国⽴公園課国⽴公園利⽤推進室 
① 関係⾃治体関係者及び⺠間関係者による先進地視察の実施 
② 先進地視察参加者による意⾒交換会の開催 
③ 報告書の作成 

(キ) 令和８年度九州⾃然歩道利⽤環境整備事業（継続）【主任：⾼代、担当：菅原、本
部担当：丹⽣】 
委託元：宮崎県環境森林部⾃然環境課 
① 管理運営事業 

1) 全線踏査、管理台帳(路線図、歩道管理者情報、通⾏⽌情報等)の更新 
2) イベント等の実施 
3) 路体情報及び利⽤者⽬線の情報発信 
4) 市町村(観光協会、森林組合等を含む)への情報提供及び連絡調整 

② 維持管理事業 
1) 歩道の維持管理や簡易な補修 
2) トイレの清掃等 

(ク) 令和 8 年度⽇⾼⼭脈襟裳⼗勝国⽴公園における 「来訪者が環境保全に貢献する仕組
み」の構築に向けた検証事業（継続）【主任：⻑⾕川、担当：鈴⽊(⼀)】 
委託元：国⼟交通省北海道運輸局観光部 
① 路線の調査および具体的な検討 



1) ⼗勝エリアの基礎調査 
2) 路線のトレイル化の検討 

② 先進地運営団体への視察研修 
1) カミーノ・デ・サンティアゴへの視察 

③ 来訪者が⾃然環境保全に貢献する⼿法の検証 
1) セミナー、イベント等の開催 
2) インタープリター養成 

④ 運営体制についての検討 
1) 運営体制構築のための要件整理 
2) 検討会開催 

⑤ 報告書の作成  
3. 教育・研修・セミナー等の企画・運営 

(ア) 「考え⽅」に続く、ロングトレイル勉強会（業務名未定、継続）【担当：相澤】 
共催：環境省⾃然環境局国⽴公園課 
① これまでの流れを⽌めないためにも地⽅事務所等での勉強会を開催する 

(イ) トレイル運営団体での企画【担当：相澤】 
⻑距離ハイキングや⻑距離トレイルへの理解を深めるための勉強会等実施や管理団
体設⽴や運営体制構築への⽀援 
① 認定 NPO 法⼈みちのくトレイルクラブ 
② 宮崎ハイキングクラブ 
③ NPO 法⼈ふくしま浜街道トレイルアソシエーション 
④ ⼋⼾⼗和⽥トレイル関係者 
⑤ NPO 法⼈信越トレイルクラブ 
⑥ 北海道東トレイル地域関係者等 

(ウ) ⽂教⼤学 海津ゼミへの協⼒【担当：⻑⾕川】 
① みちのく潮⾵トレイルの地域・ハイカーを対象とするヒアリング調査の⽀援 

(エ) 陸前⾼⽥市⽴広⽥⼩学校 6 年⽣卒業制作みちのく潮⾵トレイルマップ作成協⼒ 
NPO 法⼈みちのくトレイルクラブ 

(オ) みちのく潮⾵トレイルでの⼦ども向けハイキングツアー【担当：⻑⾕川】 
⾃主事業としてハイキング⽂化醸成のための活動 

4. CSR⽀援 
(ア) 企業のトレイルを活⽤した事業へのコンサルティング等 

① Goldwin みちのく潮⾵トレイルを活⽤したコンテンツ制作アドバイス等【担
当：相澤】 
1) コンテンツに対してのアドバイス 
2) インタビュー等の協⼒ 

② Goldwin 東海⾃然歩道を活⽤したコンテンツ制作アドバイス等【担当：⻑⾕
川】 
1) コンテンツに対してのアドバイス 
2) インタビュー等の協⼒ 

5. 地図・書籍・Webコンテンツ等の制作 
(ア) ハイキングマップブック等の制作・更新業務 



① 北海道東トレイルHiking Map Book制作【担当：丹⽣】 
② 東海⾃然歩道Hiking Map Book制作【担当：丹⽣】 

6. トレイル関連商品のコンサルティング 
(イ) ハイキング⽤品を展開したい事業者へのコンサルティング 

7. その他 
(ア) 講師登壇・原稿執筆：適宜実施 
(イ) 取材等協⼒：適宜実施 
(ウ) ブランディング及び広報活動事業【主任：野底、担当：佐藤、協⼒：マトイクリエ

イティブ】 
① HP 内容刷新・更新 
② ポッドキャスト配信 
③ YouTubeチャンネル配信 
④ ハイキング⽂化に関係するグッズ制作・販売 
⑤ 東海⾃然歩道を歩く⼈向けのマーク等制作・販売 

(エ) トレイルグッズの物販 
① データブック・マップブックの販売 
② 書籍「LONG DISTANSE HIKING」の販売 
③ トレ研グッズの販売 


